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CERTIFICADO DE EXAMEN MEDICO DE APTITUD
DIVISION SALUD - SALUD OCUPACIONAL

v

BOGOTA, 20 ENERO 2022

NOMBRE:  LUHANA RUTH MONTANO ORDUNA

CEDULA DE CUIDADANIA : 52.516.277

CARGO: ENFERMERA JEFE EDAD: 38 ANOS EMPRESA: CONSORCIO FONDO DE
ATENCION EN SALUD PPL 2017 S

CONCEPTO : SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

TIPO DE EXAMEN:INGRESO

EXAMENES PRACTICADOS:

e Examen médico ocupacional
con énfasis osteomuscular

RECOMENDACIONES Y OBSERVA( NES:

o Habitos de estilo de vida saludable, uso de A ngme postural , ejercicios de

elementos de proteccién personal, higiene fortalecimiento muscular, dorso
postural, pausas activas. : lumbar y abdominal

. Capacitacion en riesgos laborales, capacitacién en o Valoracién por nutricién, dieta y
levantamiento de cargas. ejercicio.
' Control anual por optometria, uso de correccién

. visual permanente durante la jornada laboral.




